
 

Du darfst bis zu drei Probetrainings insgesamt absolvieren. Die Probetrainings sind im Vorfeld 
anzumelden. Bitte erscheine 20 Minuten vor Beginn des Probetrainings im Gym und teile dem Trainer 

mit, dass du am Probetraining teilnehmen möchtest.  

Für Trainer 

Teilnahme am 
Probetraining

Vorname Nachname

Geburtsdatum / Alter Telefonnummer

E-Mail Adresse

Adresse ( Straße, Hausnummer, Wohnort)

Absolvierte Trainingseinheiten / Trainer  / Unterschrift des Trainers / Datum des Probetrainings

Ein Mitgliedsantrag wurde ausgehändigt (Name Trainer / Unterschrift/  Datum)


